ASSAGINI / KLEINE KOSTLICHKEITEN

Kleine Kdstlichkeiten zum kombinieren.
Wie konnte der Abend besser beginnen als mit einem kuhlen Aperitif

zusammen mit kleinen Kostlichkeiten.

Grune Oliven, naturbelassen

5,00

Getrocknete Tomaten

5,80

Auberginen- und Paprikagemuse auf dem Lavastein gegrillt und mariniert

10,50

Zucchinicarpaccio mit frischer Ricotta, gerdsteten Pinienkernen und Zitronenzesten

10,40

Vitello tonnato - Kalbfleisch in Thunfisch-Kaperncreme
(hochwertiges Teilstlck aus der Keule)

11,60

San Daniele Schinken an Honigmelone

10,80



ANTIPASTI / VORSPEISEN

Antipasto Mezzogiorno

Gemischte italienische Delikatessen (auf groRen Platten bei mehreren Personen)
Hausgemachtes gegrilltes und mariniertes Gemuse, luftgetrocknetes Rindfleisch
mit Rucola und Parmesanblattchen, erstklassige Original-Buffelmozzarella an
Tomate, San Daniele Schinken an Honigmelone, Vitello tonnato und Oliven® .

22,00

Frisches rohes Rinderfilet mit Parmesanblattchen und Rucola

19,00

Kalbfleisch in Thunfisch-Kaperncreme (hochwertiges Teilstick aus der Keule)

18,80

Taglich frisch zubereiteter Meeresfriichtesalat

21,00

Tomate mit erstklassiger Original-Buffelmozzarella DOP und Oliven

16,50

ZUPPE / SUPPEN

Feine Tomatencremesuppe

(klein / normal) 9,50 / 11,30

Gehaltvolle Gemusesuppe mit vielerlei frischem Gemduse

(klein / normal) 10,90 / 13,50



PRIMI PIATTI / NUDELGERICHTE

Unsere Nudeln werden fast ausschlief3lich mit unserer Nudelmaschine hergestellt.

Diverse Gerichte werden mit Parmesan serviert.

Wir bieten auch glutenfreie Nudeln an.

Spaghettini mit Tomatensauce und Basilikum

(klein / normal) 12,00 / 13,50

Spaghettini mit Knoblauch, Olivendl und Peperoncino

(klein / normal) 11,00 / 12,50

Rigatoni Mezzogiorno, Rohrrillennudeln (hausgemacht)
mit Rinderhlfte (Fleisch aus der Region), frischem Blattspinat und Tomatensauce

(klein / normal) 16,00 / 18,00

Breite Rohrnudeln (hausgemacht) mit frischen Krauterseitlingen,

Kurkuma und Lemongras

(klein / normal) 14,50 / 16,00

SECONDI PIATTI / FLEISCH- UND FISCHSPEZIALITATEN

Unser Haus wird taglich mit frischem Fisch beliefert. Unser Fleisch erhalten wir
seit Jahren von unserem Metzger des Vertrauens, die Herkunft des Fleisches ist

Uberwiegend aus der Region.

Rumpsteak vom Lavasteingrill
34,50
Schottisches Lachsfilet vom Lavasteingrill

33,50

Die Gerichte werden mit Tagesbeilage serviert.



INSALATE / SALATE

Gran Paradiso

Bioblattsalat mit Rucola, frischen Champignons, gelbe Bete,
Karotten a la Julienne und original Buffelmozzarella DOP

an Rotebete-Thymian-Honigdressing

18,50

Campus
Bunter Blattsalat mit Rucola, Kirschtomaten, Avokado, Gurken, Quinoa

und Parmesanblattchen an Balsamico-Erdbeerdressing mit Thymian

16,00

Sea Soul
Bioblattsalat mit Gambas, Seppia, Granatapfelkernen, gerdsteten

Sonnenblumenkernen, Zitronenzeste an Limetten-Olivendldressing

18,80

Rucole e Parmigiano
Rucolasalat mit Parmesanblattchen an Balsamico-Olivendldressing

9,80

Mista

Marktfrischer gemischter Salat mit Karottenraspel, Tomate, Gurke und roten Zwiebeln

7,50



PIZZE / PIZZA

Das Mezzogiorno knetet grofle Pizzas von Hand und verwendet ein besonderes Mehl aus Italien.

Es ist leicht verdaulich und macht unsere Pizza noch knuspriger und luftiger.

Unsere Fior di latte als auch unsere Buffelmozzarella DOP erhalten wir von

unserem Lieferanten des Vertrauens, frisch aus ltalien.

FIOR DI LATTE / BLUTE DER MILCH
Fior di latte , Blute der Milch“ ist die kleine Schwester des Buffelmozzarellas.

Sie wird aus Kuhmilch hergestellt, deshalb ist sie zarter im Geschmack.

Pizza Margherita
Fior di latte, Tomatensauce, Basilikum

12,80

Pizza Crudaiola
Rucola, Parmesanblattchen, Tomatensauce, Fior di latte

15,10

Pizza Mezzogiorno
Gorgonzola DOP, Blattspinat, Fior di latte, Tomatensauce, Parmaschinken

17,20

Pizza Verdure
Zuchinis, Auberginen, Blattspinat, Fior di latte, Tomatensauce und Parmesanflocken

17,20

Pizza Pollino
Salsiccia Calabrese (scharf)2:7., Parmesanblattchen, Fior di latte, Tomatensauce

17,40



Pizza Golosa

Steinpilze, Gorgonzola DOP, Fior di latte, Tomatensauce, Parmesanblattchen

17,80

Pizza Salve

Parmaschinken, Rucola, Tomatensauce, Fior di latte, Parmesanblattchen

17,90

Pizza Parma
Parmaschinken, Tomatensauce, Fior di latte

15,70

PIZZA BIANCA / WEISSE PIZZA

Pizza Prosciutto e Oregano
Fior di latte, italienischer Schinken2-5.7 und Oregano

14,50

Pizza Delizioso

Fior di latte, Original San Daniele Schinken, Kirschtomaten und Rucola

18,50

PIZZA VEGANO / PIZZA VEGAN

Pizza Marinara
Tomatensauce, Knoblauch mit Olivendl und Oregano

10,00

Pizza Giardino Di Verdure
Auberginen, frischer Blatttspinat, frische Champignons, Tomatensauce
Basilikum, Thymian und Oregano

17,20



DOLCEZZA / DESSERTS

Tiramisu
Hausgemachtes Tiramisu mit Mascarpone zubereitet

9,00

Panna cotta con frutta frescha su spechio di jus di frutti di bosco
[talienischer Vanillepudding mit echter Vanille zubereitet mit frischen
Frichten und einem hausgemachtem Waldbeerenjus

9,20

Affogato al caffé
Ertrunkener Espresso, eine Kugel Vanilleeis mit heiRem Espresso Ubergossen.

5,60

Tartufo
Halbgefrorenes Schokoladeneis mit einem Zabaione-Kern, umhullt von Kakao
und kleinen kandierten Haselnussstickchen

7,00

Gelato Conte — Eismanufaktur vom Bodensee
Eine Kugel Eis — Sorten: Schokolade, Vanille, Erdbeere, Mango,
Zitrone und Haselnuss

2,50



PRODOTTI CON ADDITIVI / PRODUKTE MIT ZUSATZSTOFFEN

1-10 Fir die mit Fussnoten gekennzeichneten Produkte gelten die Kenntlich-

machungsbestimmungen der Zusatzstoff-Zulassungsverordnung (ZZulV).

1 Chininhaltig

2 mit Antioxidationsmittel

3 mit Farbstoff

4 mit Koffeinhaltig

5 mit Geschmacksverstarker
6 mit Sussungsmittel

7 mit Konservierungsstoffen
8 gentechnisch verandert

9 geschwarzt

10 enthalt eine Phenylalaninquelle

Eine Allergen-Dokumentation liegt zu Ihrer Information an der Bar zur Einsicht

bereit.

Preise in Euro.



